DEPORTIVOS
ANUALES

Escuela de Verano
Cursillos de Natacién

ACTIVIDADES EN
NAVIDAD £

Navidades Deportivas

ATLETISMO

Carrera de San Antén
Marcha de San José
Carrera Popular “Villa de
Herencia”

Colour Run

Liga de Verano de Baloncesto
Torneo 3x3
Trofeo Luis Javier

BALONMANO @
Quijote’s Handball Cup "Villa de
Herencia"

Trofeo de Ferias

Torneo de Balonmano Playa
Escuela de Balonmano Playa
Clinic de Balonmano

BTT OV

Circuito BTT de la Diputacién de
Ciudad Real

Duatlén-Cross

Carrera MTB en Edad Escolar

Torneo Regional de Esgrima

NOCHE DEL G3p
DEPORTE X

FUTBOL &9

Torneo de Futbol-11

Torneo de futbol-8 “Virgen de la
Soledad”

Campus de futbol

Liga de verano de futbol-7

Liga de Futbol-Sala “Jévenes
Promesas”

Maratén de Futbol-Sala

Torneo de Futbol-Sala “Villa del
Queso”

Liga de Invierno de Futbol-Sala
Liga de Verano de Futbol-Sala

Torneo Interescuelas

BAILE ACTIVO &2

Exhibicién de Baile Activo y BTD

GIMNASIA
RITMICA

Clinic de Gimnasia Rftmica
Exhibicién de Gimnasia Rftmica

ORIENTACION

Carrera de Orientacién

* Todos los eventos serdn
definitivos una vez sean
publicados junto con su fecha
de realizacion.

ESCUELAS DEPORTIVAS EN EDAD INFANTIL

40<€ por trimestre.

*Multideporte (afio 2017): 14€ por trimestre

Bonificaciones:

- 10% para los niflos/as que se encuentren inscritos/as en AMPAS
locales.

- 10% para los niflos/as pertenecientes a familias numerosas.
(Previa solicitud de los interesados y cumpliendo los requisitos
estipulados)

- 50% en la 2a actividad deportiva en la que se matriculen los nifios/as.

- 100% para aquellos usuarios con especiales dificultades econémicas
familiares
(a propuesta de los Servicios Técnicos Municipales).

ESCUELAS DEPORTIVAS EN EDAD ADULTA
20 € mensuadles.

+ INFO

Oficina del Servicio Municipal de Deportes
926 573 206 EXN smd@herencia.es

@ de 09:00 h. a 14:00. h. *También de 17:00 h. a 19:00 h. todos los lunes
de septiembre.

INSCRIPCIONES ONLINE  [EI%3[E

K]
A partir de las 09:00 del 23 de agosto

] 4.
OPCION 1 CODIGO QR
1. Descdrgate en tu dispositivo mévil una APP lector de cédigo QR.
2. Utilfzala para leer el siguiente cédigo y te dirigird directamente al
proceso de inscripcion online.

OPCION 2

1. Abre tu navegador de Internet.

2. Introduce la web https://tramites.aymo.es/herencia

3. Una vez dentro deberds introducir los datos requeridos y el proceso
de inscripcién a las Escuelas Deportivas habrd finalizado.

* Si no consigues realizar el trdmite recuerda que te esperamos en la
oficina del Servicio Municipal de Deportes.

Solicitud de tutorias: “Buzén de Sugerencias” del SMD en la web
www.herencia.es

® Seguimiento de asistencia y rendimiento académico de nuestr@s
alumn@s.

® Grupo de Whatsapp en cada disciplina.
Seguro de accidentes para tod@s los alumn@s.

DISENA COPIPLUS ALCAZAR

DEPORTIVAS
MUNICIPALES

) Herencia ¢
2021 - 2022
ACTIVIDADES INFANTILES

Nifi@s nacid@s entre los aflos 2006 y 2017

ATLETISMO CICLISMO MULTIDEPORTE
BAILE ACTIVO FUTBOL PADEL
BALONCESTO FUTBOL-SALA TENIS
BALONMANO  GIMNASIA RITMICA

ACTIVIDADES ADULTOS

BODY TRAINING DANCE PILATES SUMMER [ Actividad estival ]
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO  ACT. FISICA Y DEPORTE
PILATES ADAPTADO

PADEL [ impartida por ASODISAL ]

INSCRIPCIONES ONLINE ObA0]

A partir de las 09:00 del 23 de agosto en . 3
https://tramites.aymo.es/herencia
También descargdndote la app AyMe en tu movil
o a través del siguiente QR E H

INFANTILES LUNES 27 DE SEPTIEMBRE
ADULTOS LUNES 4 DE OCTUBRE

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS INFANTILES
20 Y 21de sep'riembre *En los horarios estipulados para las actividades infantiles.

+Info

Oficina del Servicio Municipal de Deportes
926 573 206 BN smd@herencia.es

@ www.herencia.es

snanmm. Castilla-La Mancha

de Herencia jento_herencia ia  HERENGIA

Drvnry Aeo@is”



ACTIVIDADES
INFANTILES

ATLETISMO &
GRUPO A - 2006 A 2010
DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
REDONDO.

GRUPO B - 2011 A 2015
DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 18:00 H. A 19:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
REDONDO

BAILE ACTIVO &2
GRUPO JUVENIL - 2006 A 2010
DiAS: LUNES Y MIERCOLES
HORARIO: 19:00 H. A 20:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
REDONDO

GRUPO INFANTIL - 2011 A 2016
DiAS: MARTES Y JUEVES
HORARIO: 19:00 H. A 20:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
REDONDO

BALONCESTO%
GRUPO A - 2006 A 2009
DiAS: MIERCOLES Y VIERNES
HORARIO: 20:00 H. A 21:00 H.
INSTALACION:
PABELLON/GIMNASIO C. NUEVO.
GRUPO B - 2010 A 2016

DiAS: MIERCOLES Y VIERNES
HORARIO: 19:00 H. A 20:00 H.
INSTALACION:
GIMNASIO/EXTERIOR C. NUEVO

BALONMANO

CADETE

FEMENINO - 2006/2007

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 18:30 H. A 20:00 H.
(MY J) Y 19:00 H. A 20:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
CADETE

MASCULINO - 2006/2007
DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 19:30 H. A 21:00 H. (M
Y J) Y 18:00 H. A 19:30 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
INFANTIL

FEMENINO - 2008/2009

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES

HORARIO: 17:00 H. A 18:30 H. (L
Y X) Y 17:00 H. A 18:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.

INFANTIL
MASCULINO - 2008/2009
DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:30 H. (M
Y J) Y 17:00 H. A 18:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
ALEViIN FEMENINO - 2010/2011
DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H. (L
Y X) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
ALEVIN

MASCULINO - 2010/2011

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 18:30 H. A 19:30 H. (M
Y J) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
BENJAMIN

FEMENINO - 2012/2013

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H. (L
Y X) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
BENJAMIN

MASCULINO - 2012/2013

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 18:30 H. A 19:30 H. (M
Y J) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V).
INSTALACION: PABELLON.
PREBENJAMIN - 2014/2015
DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: PABELLON.
PITUFO - 2016

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H
INSTALACION: PABELLON.

CICLISMO 3,

2006 A 2015
DiAS: MARTES Y SABADO.
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
(M) Y 11:00 H. A 12:00 H. (S).
INSTALACION: PLAZA DE
TOROS.

FUTBOLLD

CADETE “A" - 2006

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 19:15 H. A 20:30 H. (L
Y X) Y 19:00 H. A 20:00 H. (V)
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

CADETE “B" - 2007

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 18:00 H. A 19:30 H. (M

Y J) Y 18:00 H. A 19:00 H. (V)
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

INFANTIL “A” - 2008

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 19:30 H. A 21:00 H.
(M), 19:30 H. A 20:30 H. (J) Y
19:00 H. A 20:00 H. (V).
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

INFANTIL “B"” - 2009

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 18:00 H. A 19:15 H. (L
Y X) Y 18:00 H. A 19:00 H. (V).
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

ALEVIN “A” - 2010

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

ALEVIN “B"” - 2011

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

BENJAMIN “A” - 2012

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

BENJAMIN “B” - 2013

DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

PREBENJAMIN “A” - 2014
DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H. (L
Y M) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V)
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

PREBENJAMIN “B” - 2015
DiAS: MARTES, JUEVES Y
VIERNES.

HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

PITUFO - 2016

DiAS: LUNES Y MIERCOLES.
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

FEMENINO

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: CAMPO DE
FUTBOL.

FUTBOL-SALA &0

LOS GRUPOS Y HORARIOS DE
ESTA ACTIVIDAD SE
PROGRAMARAN EN FUNCION AL
NUMERO DE ALUMNOS
INTERESADOS/AS.

GIMNASIA RITMICA
GRUPO A - 2006 A 2009

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 19:30 H. A 21:00 H.
(M) Y 19:30 H. A 20:30 H. (J)
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

GRUPO B - 2010

DiAS: MARTES Y JUEVES
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
(M) Y 18:00 H. A 19:30 H. (J).
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

GRUPO C - 2011

DiAS: LUNES Y JUEVES
HORARIO: 19:00 H. A 20:30 H.
(L) Y 17:00 H. A 18:00 H. (J).
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

GRUPO D - 2012/2013

DiAS: LUNES Y MARTES
HORARIO: 18:00 H. A 19:00 H. (L)
Y 18:00 H. A 19:30 H. (M)
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

GRUPO E - 2014/2015

DiAS: LUNES Y MARTES
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H. (L)
Y 16:00 H. A 17:00 H. (M).
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

GRUPO F - 2016/2017

DiAS: LUNES Y JUEVES
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

MULTIDEPORTE ,
NACID@S EN 2016 =7
GRUPO A

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
INSTALACION: PABELLON.

MULTIDEPORTE (&
NACID@S EN 2017 \
GRUPO A

DiAS: MIERCOLES
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
NUEVO.

PADEL ©

GRUPO A - 2006 A 2009

DiAS: MIERCOLES Y VIERNES.
HORARIO: 17:00 H. A 18:00 H. (X)

Y 19:00 A 20:00 H. (V).
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO B - 2010 A 2012
DiAS: LUNES Y VIERNES.
HORARIO: 18:00 H. A 19:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO C - 2013 A 2015
DiAS: MIERCOLES Y VIERNES.
HORARIO: 18:00 H. A 19:00 H.
(X) Y 16:00 H. A 17:00 H. (V)
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

TENIS .
GRUPO A - 2006 A 2010
DiAS: LUNES Y MIERCOLES.
HORARIO: 16:00 H. A 17:00 H.

INSTALACION: PISTAS DE TENIS.

GRUPO B - 2011 A 2015
DiAS: LUNES Y VIERNES.
HORARIO: 17:00 A 18:00 H.

INSTALACION: PISTAS DE TENIS.

ACTIVIDADES
PARA ADULTOS

BODY TRAINING
DANCE

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
JUEVES.

HORARIO: 20:00 H. A 21:00 H.
INSTALACION: GIMNASIO C.
REDONDO

ciMNAsIA pe 00
MANTENIMIENTO

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 10:00 H. A 11:00 H.
INSTALACION: PABELLON.

PILATES @

GRUPO A
DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 10:00 H. A 11:00 H.
INSTALACION: ESCUELA DE
MUSICA.

GRUPO B

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 11:00 H. A 12:00 H.
INSTALACION: ESCUELA DE
MUSICA.

GRUPO C

DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 20:00 H. A 21:00 H.
INSTALACION: ESCUELA DE
MUSICA.

GRUPO D
DiAS: LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES.

HORARIO: 21:00 H. A 22:00 H.
INSTALACION: ESCUELA DE
MUSICA.

PADEL ©

GRUPO A - INICIO

DiAS: LUNES Y MIERCOLES.
HORARIO: 19:00 H. A 20:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO B - INICIO

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 20:00 H. A 21:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO C - INTERMEDIO
DiAS: LUNES Y MIERCOLES.
HORARIO: 20:00 H. A 21:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO D - INTERMEDIO
DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 19:00 H. A 20:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO E - AVANZADO

DiAS: LUNES Y MIERCOLES.
HORARIO: 21:00 H. A 22:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE
PADEL.

GRUPO F - AVANZADO

DiAS: MARTES Y JUEVES.
HORARIO: 21:00 H. A 22:00 H.
INSTALACION: PISTAS DE

PADEL. B

PILATES SUMMER )
LOS GRUPOS Y HORARIOS DE
ESTA ACTIVIDAD SE OFERTARAN
DURANTE EL MES DE JUNIO.

ACT.FiSICAY &
DEPORTE ADAPTADO

(ACTIVIDAD IMPARTIDA POR
ASODISAL).

LOS HORARIOS DE ESTA
ACTIVIDAD SE ANUNCIARAN
DURANTE EL MES DE
SEPTIEMBRE A TRAVES DEL CD
ASODISAL.

Los grupos y horarios expuestos
anteriormente podrdn sufrir
modificaciones en funcién del nUmero
de inscritos y de las normativas y
restricciones expuestas desde las
distintas administracciones y
autoridades sanitarias.



